Geldig vanaf de competitie 2026-2027

Aanpassingen n.a.v. wijzigingen bij de U16 op basis van vraag clubs, testwedstrijden enz.

3.1 Krachtballen

Krachtbal wordt gespeeld met een door de federatie goedgekeurde krachtbal met lederen omhulsel,
met vormvaste en zachte inhoud.

Gewicht volgens categorie.

e Heren: U8 en U10: 800gr —U12: 1 kg / U14: 2 kg / U16: 2,5 kg / U18: 3 kg /U20 en senior: 4 kg.
e Dames: U8 en U10: 800gr — U12-U14 : 1kg / U16: 1,5 kg / U18, U20, senior: 2 kg

Diameter van de bal — gemeten op de platte vlakken:

800gr: 23 -25cm

o 1kg:27—-30cm;

1,5kgen2kg:28-32cm;

2,5 kg en 3 kg: 33 -35cm;

e 4kg:33-36,5cm.

De wedstrijdbal wordt door de thuisploeg geleverd.

6.3 Het opzetten

b. Opzet vanaf een vaste werpplaats

o De ploeg, die een bal opvangt na een worp van de tegenpartij, mag opzetten van op de plaats
waar de bal gevangen werd.

e Bij het vangen van een inworp van de eigen ploeg mag men opzetten van op de plaats waar
de bal gevangen werd. Uitzondering: zie a.

e Wanneer de werpplaats overschreden wordt mag de tegenpartij opzetten van op de
werpplaats die overschreden werd.

e De tweede (of derde bij U8-U10-U12-U14-U46) worp moet de middellijn raken of
overschrijden na opzetten van op de eigen speelhelft. Zo de tweede (of derde) worp de
middellijn niet raakt of overschrijdt, wordt de opzet toegekend aan de tegenpartij van op de
plaats waar de bal de grond raakte na de tweede (of derde) worp.

6.8 Het aantal worpen
e De U16, U18, U20 en seniors spelen met drie (of twee) werpbeurten.
e De U8, U10, U12, U14 en-Ui6jongens spelen met vier (of drie) werpbeurten in alle afdelingen.

5.1 De scheidsrechter

e Hijis gemachtigd om een speler uit te sluiten conform de spelregels.



Bij eventuele uitsluiting van een speler zal de scheidsrechter op het aantekenblad de naam van de
betrokken speler, de score en - de speelduur op het ogenblik van de uitsluiting vermelden

Verduidelijking formulering, betere ordening en vereenvoudiging > voorbehoud mag op voor- en
keerzijde WB. Speelduur optioneel te vermelden

Item 25 Het voorbehoud

1. Aantekenen voorbehoud

Wanneer een ploeg een of andere onregelmatigheid vaststelt, mag - de kapitein aan de
scheidsrechter vragen om voorbehoud aan te tekenen.
Bij de reeks U12, Ul4, Ul6 meet het voorbehoud door de coach aangevraagd en

aangetekend worden aangetekend-worden.

Bij het aantekenen van voorbehoud zal men, benevens een jgisten-kort relaas van de feiten, ook de
score en - de speelduur van het ogenblik opgeven.

Het voorbehoud moet ondertekend zijn door de kapitein- die het voorbehoud aangevraagd
heeft.

e Het is evident dat wanneer het voorbehoud voor de wedstrijd aangetekend
wordt, er geen score kan zijn.
Wanneer een voorbehoud voor de wedstrijd aangetekend wordt, zal de
scheidsrechter melding maken van de eventuele vertraging die hierdoor
opgelopen wordt

e FEen aan gang zijnde spelfase kan nooi
te tekenen.

o _tijdens de eerstvolgende onderbreking na

de fout die het voorbehoud wettigt.

e Na de wedstrijd kan enkel nog voorbehoud aangetekend worden voor feiten die
juist voor het affluiten zouden gebeurd zijn en wanneer er tussen de feiten en het
affluiten geen onderbreking meer was.

onderbroken worden om voorbehoud aan



krachtbal

SPORT*

3. Behandelen van het voorbehoud

Het voorbehoud zal door het bevoegde comité onderzocht worden.

Aanpassing van 2 ploegen in 2NH vanaf competitie 26-27 > goedgekeurd in vergadering 20/1/2025 ‘

Item 35 Stijgers en dalers
Kampioen stijgt.
Nationale reeksen:

e Stijgen kan enkel als er nog geen team van die club in de betrokken reeks speelt.
De laatste van een reeks daalt altijd, ook als het om een onvolledige reeks gaat

Uitzondering: in IND en 2NH kunnen 2 ploegen per club spelen
o Principe IND/2NH:
=  Eenmaal men in de A-ploeg speelde, blijft men nadien in de A-ploeg spelen.
Idem ev. B-ploeg.

e Ingevalal _een—pleeg van de kampioen in de hogere nationale reeks

speelt, speelt de ploeg van plaats 2-3-4 of 5 _ aan-de-voorwaarden
voldeet {(=noggeen-ploeginde-hogerereeks); een stijgingsduel tegen de daler van de hogere
reeks.

e Indien geen stijger mogelijk in de nationale reeksen, wordt gespeeld in een kleinere reeks met
aanvulling van die reeks het jaar dat volgt.

e De ploegen die zakken uit 2¢¢ nationale heren treden met hun fanionteam aan in 1¢ landelijke
heren en met de beloftenploeg in de laagste reeks heren.



